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En el ano 2013, la Fundacion
ICALA de Rio Cuarto cumplid
30 anos de existencia.

El presente “Boletin” informa-
fivo tiene por cometido dar a
conocer las actividades que
la Fundacién desarrolla a nivel
local, nacional e internacional,
entre las cuales se cuentan la
seleccién de becarios de inves-
tigacion y doctorado en Ale-
mania, la organizacion de cur-
sos de postgrado y jornadas, la
formacioén de grupos de investi-
gacién, la ediciéon de libros (te-
sis de licenciatura, maestria vy
doctorado, etc.) y de la revista
ERASMUS.

El Boletin brinda también in-
formacion sobre temas de ac-
tualidad e hitos relevantes de la
historia de América Latina y de
Alemania.

Si desea apoyar a la Funda-
cién con una publicidad o aso-
cidndose, envie un correo soli-
citando informaciéon a:

dmichelini@arnet.com.ar

COLABORADORES

Noelia Galetto, Juan Pablo Giacobonne, Mariana Lerchundi, Dorando J. Michelini,

Santiago Peppino, Graciana Pérez Zavala, Elias Rossone, Jutta Wester.
Distribucién gratuita trimestral - Mail: dmichelini@arnet.com.ar




2 ACTUALIDAD

EL PRINCIPIO DE AUTONOMIA
EN LA RELACION MEDICO - PACIENTE

Por Silvana Pfeiffer

Dificilmente pueda afirmarse que el
Corpus Hippocraticum no considere la
dignidad de los involucrados en la rela-
cion médico-paciente: la preocupacion
por la salud y por el alivio del dolor, la va-
loracién de la experiencia del enfermo, el
consejo de transmitir las indicaciones en
forma inteligible para este responden a

una concepcidén que tiene en cuenta a
los implicados. Sin embargo, la toma de
decisiones por parte del paciente quedd
soslayada en este Corpus, que conformd
el mds antiguo de los cédigos deontolé-
gicos y orientd el proceder médico a lo
largo de siglos. Se configurd asi el modelo
de beneficencia, que asignaba la inter-
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pretacién acerca del beneficio del en-
fermo Unicamente al médico e ignoraba
las perspectivas del afectado vy su liber-
tad de optar por los fines que implicaban
para él una vida plena y que lo singulari-
zaban frente a ofros seres humanos.

El principio de autonomia -del griego:
autds (por si mismo, solo) y némos (nor-
ma, ley, prescrip-
cion)- reivindica el
derecho moral vy le-
gal que tiene todo
paciente en pleno
uso de sus facultades de tomar decisio-
nes en materia médica, de acuerdo con
sus valores, creencias e infereses, sin res-
triccion ni coercidén alguna. Implica una
profunda renovacién en la relacién mé-
dico-paciente, porque pone el énfasis en
la dignidad del segundo, y no solo en su
bienestar interpretado desde una visién
ajena. Las valoraciones del paciente, su
evaluacion de los riesgos y beneficios del
fratamiento pasan a ocupar el primer lu-
gar en la toma de decisiones. Asimismo,
el médico ve modificado su papel: se re-
duce la discrecionalidad de sus atribucio-
nes, pero también se lo exime de cargar
con toda la responsabilidad por las deci-
siones tomadas.

Ahora bien, la aplicacién del principio
de autonomia sin una articulacién con
otros principios encierra algunos riesgos:

1. Acentuaciéon excesiva de la cuali-
dad legalista: Si se pone el énfasis en la

EL PRINCIPIO DE
AUTONOMIA IMPLICA UNA
PROFUNDA RENOVACION EN LA
RELACION MEDICO-PACIENTE

exigencia legal que implica el respeto a
este principio, se puede incurrir en un mi-
nimalismo moral. La observancia estricta
de la ley, las pruebas documentales y la
proteccién contra eventuales pleitos re-
emplazan las consideraciones éticas. La
relacién médico-paciente queda reduci-
da a un plano contractual.

2. Disminucion de
las obligaciones que
derivan del principio
de beneficencia: la
falta de articulacién
entre los principios de autonomia y de
beneficencia puede restringir el nUmero
de decisiones discrecionales que el médi-
co debe fomar en beneficio del enfermo
cuando este no puede expresar su libre
determinacion ni lo ha hecho con antici-
pacion.

3. Atomismo moral y anarquia: la auto-
nomia aplicada como un principio ab-
soluto conduce a la fragmentacién y al
individualismo: cada persona determina
sus derechos independientemente de la
sociedad; se genera anarquia, porque
se otorga igual validez a todas las auto-
determinaciones y quedan sin resolver
los conflictos cuando unas se oponen a
ofras. Se soslaya, asi, la dimensién comu-
nitaria de la ética de la salud.

Esos riesgos pueden neutralizarse si en
la aplicacién del principio se respetan
ciertas exigencias:

1. No interferir en las libres decisiones
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HIPOCRATES DE COS

Hipécrates por J.G de Lint

Hipdcrates de Cos (460-370 a.C.)
fue un médico en la Antigua Grecia
durante el llamado Siglo de Pericles.
Sus prescripciones quedaron reuni-
das en el denominado Juramento
Hipocrdtico: un juramento publi-
co, de cardcter ético, que redalizan
quienes van a empezar prdcticas
en el drea de salud, como los pro-
fesionales de la medicina.

y acciones del paciente: el médico no
debe ignorar, repudiar o menospreciar
los valores del paciente. En la situaciéon
de vulnerabilidad psicofisica del enfermo,
el sostén para sobrellevar la enfermedad
proviene del peculiar entramado cultural
del afectado, que no necesariamente

concuerda con el del facultativo.

2. Hacer todo lo posible para que el
paciente elija con autonomia: el cardc-
ter asimétrico de la relacion crea en el
médico la obligacion de efectuar cuanto
esté a su alcance para que el paciente
haga su eleccién sin condicionamientos.
La regla del consentimiento informado,
que el paciente da voluntariamente so-
bre la base de un conocimiento ade-
cuado, exige la transmision en lenguaje
accesible a la comprension del enfermo
—aspecto ya destacado en el Corpus Hi-
ppocraticum- de informacién suficiente
acerca del diagndéstico, de los riesgos
y beneficios de la terapia, de peligros y
ventajas que derivarian de no aplicar el
fratamiento.

3. En caso de ausencia de las condi-
ciones para la determinacién auténoma
del paciente, trasladar la decisién a un
sustituto moralmente vdlido: cuando el
enfermo se encuentra incapacitado o
limitado para la autodeterminacién su
derecho de autonomia debe transferirse
a otra persona o institucién o bien a un
documento.

4. Asegurarse de que la autonomia del
sustituto no vaya en defrimento del pao-
ciente: si existen pruebas firmes de con-
flicto de intereses entre el enfermo vy el
sustituto, el médico no puede obedecer
a este o refirarse, sino que tiene la obligo-
cion de emplear los medios para asegu-
rar el respeto por los intereses del pacien-
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te (por ejemplo, el nombramiento de un
protector legal, la remision a un comité
de éfica).

5. Respetarla autonomia y la integridad
de los terceros afectados: el paciente no
puede ejercer su autonomia ignorando
los derechos de las
personas que pue-
dan verse afectadas

ESTE PRINCIPIO VINCULA
A MEDICO Y PACIENTE EN UNA

El médico abandona su papel de padre,
sacerdote y hombre de ciencia y asume
una posicion mds modesta: ya no obra
exclusivamente segun su punto de vista.
El enfermo es reconocido en su libertad e
incrementa su responsabilidad; fodo ello
lo sustrae del rol pao-
sivo -indicado por el
vocablo "paciente”-

RESPONSABILIDAD COMPARTIDA

por las acciones que
derivan de su auto-
determinacion.

6. Complementar el principio de auto-
nomia con otros principios: la toma de
decisiones clinicas Unicamente sobre la
base del principio de autonomia desde-
na la dimension social del paciente. Una
aplicacion correcta debe considerar a
los otros involucrados, asi como el fin mo-
ral de la medicina: promover los mejores
intereses del enfermo.

El principio de autonomia tiene impor-
tancia tanto en el plano tedrico como en
la prdctica médica, puesto que transfor-
ma el rol de los sujetos implicados en esta.

que se le asigna en

otros modelos de re-
lacién clinica. El principio de autonomia
contribuye a la elaboracidon de un nuevo
concepto de responsabilidad moral, que
vincula a médico y paciente en una res-
ponsabilidad compartida.

Lejos de incurrir en una nueva asimetria
—esta vez, en detrimento del facultativo-,
este principio otorga al médico un rol
insustituible para el ejercicio de la auto-
nomia por parte del enfermo; pero con-
cede, asimismo, a este Ultimo un papel
ineludible.
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Prof. Dr. Bernhard Welte

Prof. Dr. Peter Hinermann

Prof. Dr. Margit Eckholt

BREVE HISTORIA
DE LA
FUNDACION ICALA

Origenes

El Stipendienwerk Lateinamerika-Deutschland (SLD) -que
en América Latina es conocido como “Intercambio Cultu-
ral Alemdn-Latinoamericano” (ICALA)- surge en 1968 por
iniciativa de los profesores alemanes Bernhard Welte y Pe-
ter HOnermann, y del profesor argentino Héctor Delfor Man-
drioni. Su objetivo general es apoyar el infercambio cultural
y la promocién de cientificos jovenes, dispuestos a reflexio-
nar desde y sobre la fe cristiana en el marco de los condi-
cionamientos econdmicos, politicos y culturales actuales,
tanto en Alemania como en América Latina. El Intercam-
bio Cultural Alemdn-Latinoamericano es financiado por la
obra ADVENIAT de la Conferencia Episcopal Alemana. La
actual presidente del Kuratorium del SLD es la profesora
Dra. Margit Eckholt (Universidad de Osnabrick, Alemanial).
En marzo de 1983 se crea en Rio Cuarto un Consejo del SLD,
y en 1997, la Fundaciéon ICALA. La Fundacion tiene su sede
en la calle Mendoza 850, Rio Cuarto. Sus miembros funda-
dores son los profesores Dorando J. Michelini, Carlos Pérez
Zavala y Jutta H. Wester.

Perfil

La Fundacion ICALA tiene el perfil de una institucion que
contribuye a la discusién publica de problemas relevantes
de la actualidad desde la perspectiva de un pensamiento
humanista cristiano abierto al didlogo vy pluralista.

Objetivos
Objetivos de la Fundacién ICALA son, entre ofros, promo-
ver la reflexién sobre la realidad histdrica y la cultura lati-
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noamericana e incentivar el did-
logo critico sobre los valores de la
sociedad contempordneaq; promo-
ver la investigacién y la formacién
de cientificos jovenes; organizar
CuUrsos, seminarios, simposios, confe-
rencias, jornadas y congresos; man-
tener contactos permanentes con
universidades, centros de estudio y
de investigacion, fundaciones y es-
pecialistas, como asi también con
instituciones internacionales simila-
res; publicar trabajos relacionados
con la ciencia y la cultura, en for-
ma peridédica o extraordinaria; co-
laborar con instituciones privadas
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Sede Fundacién ICALA - Mendoza 850, Rio Cuarto.

y/u oficiales que realicen actividades similares a las de la Fundacién, especialmente

aquellas relacionadas con la realidad econdmica, social, politica y cultural latinoa-

mericana y alemana; favorecer y apoyar la reintegracion de los ex-becarios argenti-

nos que hayan realizado estadias de investigaciéon o docencia en Alemania.

Cooperaciéon nacional e internacional

La Fundacion ICALA colabora a nivel nacional y latinoamericano con distintos or-

ganismos de promocidén cientifica y universidades de Bolivia, Brasil, Chile, Ecuador,

México, Paraguay, Pery, Uruguay. Ademds, mantiene estrecha relacion con distintas

instituciones académicas alemanas como la Fundacion Alexander von Humboldt y

el DAAD (Servicio de Intercambio Académico Alemdn).

Miembros del Consejo Directivo: Presidente: Dr. D. J. Michelini, Pbro. Dr. E. Cattana,
Dr. R. A. Seiler, Dr. F. S. Ortiz, Lic. S. Gastaldi, Mgr. J. H. Wester, Lic. A. . Fourcade, Dra.

S. Senn.

Sobremonte 689 (Rio Cuarto) - 0358 464-6102

Av Espafia 41(Rio Cuarto) - 0358 464-4151
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SERVICIO ACADEMICO
CATOLICO PARA EXTRANJEROS
(KAAD)

KESD

Kathedischer Akademischen
Auslinder-Dienst = KAAIL

El KAAD es una institucién pertene-
ciente a la Iglesia Catdlica alemana,
fundada en 1958, que apoya, mediante
distintos tipos de becas de postgrado, la
formacién de jovenes investigadores de
América Latina, Africa, Asia, Europa del
Este y Oriente Proximo y Medio.

La sede estd en Bonn y sus directivos
son: Prof. Dr. Albert Franz (Presidente);
Prof. Dr. Hermann Weber (Secretario Ge-
neral); Dr. Thomas Kriggeler (director del
Departamento de América Latinal).

En Argentina hay 3 Consejos (Buenos Ai-
res, Cérdoba y Rio Cuarto). Los directivos
del Consejo de Rio Cuarto son: Prof. Dr.
Dorando J. Michelini (Presidente); Prof. Dr.
Félix Ortiz; Prof. Dr. Edgard Cattana; Prof.

Giacobone

DIVISION ENERGIA

Cerro Fitz Roy 1080 - 0358 4634379

Dr. Roberto Seiler y Santiago Gastaldi.

El Consejo de Rio Cuarto selecciona
candidatos para los estudios en Alemao-
nia y coopera en el reintegro de los in-
vestigadores y profesionales luego de su
regreso.

Algunos becarios del KAAD son: Fé-
lix Ortiz (fisico, UNRC); Santiago Gastaldi
(economista, UNRC); César Bianco (agré-
nomo, UNRC); Teresa Kraus (agronoma,
UNRC); José B. Leurino (médico, Santa
Fe); Guillermo Kerz (médico, Santa Fe);
Daniel Garcia Delgado (politélogo, Bue-
nos Aires); Adridn Beling (socidlogo, Men-
doza)

JUAN CARLOS VASQUETTO
M.P. 10.9977-7-UNRC

Contador Publico - Asesor en agronegocios

Sobremonte 1266 — PB. / 0358 154 031003
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AL IDIOMA ALEMAN

Jorge Luis Borges (1972)

Mi destino es la lengua castellana,
El bronce de Francisco de Quevedo,
Pero en la lenta noche caminada,
Me exaltan otras musicas mds intimas.
Alguna me fue dada por la sangre-
Oh voz de Shakespeare y de la Escritura-,

Otras por el azar, que es dadivoso,
Pero a ti, dulce lengua de Alemania,
Te he elegido y buscado, solitario.
A través de vigilias y gramdaticas,
De la jungla de las declinaciones,
Del diccionario, que no acierta nunca
Con el matiz preciso, fui acerc&dndome.
Mis noches estdn llenas de Virgilio,
Dije una vez; también pude haber dicho
De Holderlin y de Angelus Silesius.
Heine me dio sus altos ruisenores;
Goethe, la suerte de un amor tardio,
A la vez indulgente y mercenario;
Keller, la rosa que una mano deja
En la mano de un muerto que la amaba
Y que nunca sabrd si es blanca o roja.
TU, lengua de Alemania, eres tu obra

Capital: el amor enfrelazado
De las voces compuestas, las vocales
Abiertas, los sonidos que permiten
El estudioso hexdmetro del griego
Y tu rumor de selvas y de noches.
Te tuve alguna vez. Hoy, en la linde
De los anos cansados, te diviso

Lejana como el digebra y la luna. BORGES POR DAVID LEVINE
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VASCO DE QUIROGA
O LA LUCHA POR LA JUSTICIA
Y LA SOLIDARIDAD

Por Edgard Cattana

Vasco de Quiroga (1470-1565) puede
ser considerado uno de los pioneros es-
panoles que ha luchado por la justicia y
la solidaridad con los indigenas. Vasco
de Quiroga jugd un papel importante
en los primeros anos de la conquista de
América: fue nombrado “oidor” de la Au-
diencia de México, y llega a América en
1531, cuando todavia no habian pasado
cuarenta anos de que Coldén arribara a
estas tierras; en 1532

el ideal renacentista.

Su formacién humanista lo llevé a to-
mar una actitud de total rechazo de las
injusticias que se estaban cometiendo
con elindigena. Frente a personas que se
dejaban llevar por la ‘codicia y la ambi-
cion’, defendié la bondad del indigena,
y trabajé incansablemente para construir
un Nuevo Mundo, mds justo y solidario. La
inspiraciéon fundamental para esta tarea

la obtiene de la fi-

TOMO UNA ACTITUD DE TOTAL

funda el Hospital de
Santa Fe, en las cer-
canias de la ciudad
de México.

Llegd a México con una sdlida forma-
cion intelectual: era Doctor en Derecho
Candnico por la Universidad de Sala-
manca y poseia una profunda formacién
cristiana. Tienen influencias en su pensa-
miento las ideas del Renacimiento. Por su
tarea de “oidor”, debid dar respuesta a
las cuestiones y los problemas que se fue-
ron planteando durante la conquista, vy
buscd soluciones nuevas y duraderas en

RECHAZO DE LAS INJUSTICIAS
QUE SE ESTABAN COMETIENDO
CONTRA EL INDIGENA

losofia cldsica y los
valores evangélicos
(elementos del pen-
samiento renacen-
fista).

Asi como Tomas Moro plantea sus ideas
sobre la Utopia, en vista de los excesos
de la sociedad capitalista inglesa, Vasco
de Quiroga emprende una tarea similar,
pero con los indigenas de América. Los
Hospitales-pueblo fueron su propuesta
para evitar la dispersion de los indigenas.
Sin esperar respuesta de la Corona, los
fundd para ensenar a trabajar desde la
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ninez. El frabajo era considerado como
una dignidad: no trabajar era una ver-
glUenza y los vagos debian ser expulsa-
dos del Hospital; trabajar demasiado era
cosa de esclavos. Los frutos del frabajo
debian servir para las necesidades de las
familias, para distribuirlos entre los polbres
y los necesitados del hospital, y no se de-
bia descuidar el ahorro para los anos de
escasez, por lo cual
se sembraba el do-
ble de lo que hacia
falta.

QUIROGA ROMPE TODOS LOS
ESQUEMAS INDIVIDUALISTAS YA QUE
UNA DE LAS CARACTERISTICAS

y con un mismo espiritu, partian el pan

en las casas y tomaban el alimento con
alegria y sencillez de corazdn. Alabando
a Dios y gozando de la simpatia de todo
el pueblo.” Con esta actitud, Quiroga
rompe con todos los esquemas individua-
listas, ya que una de las caracteristicas
fundamentales del Hospital era la distri-
bucién de lo adquirido. De lo adquirido
se debia fomar para
cada uno lo nece-
sario y para su fami-
lia ‘de manera que

DEL HOSPITAL ERA LA

Quiroga no hizo
mds que poner en
prdctica el ideal de
la Primera comunidad cristiana: “Se man-
tenian constantes en la ensefanza de los
apdstoles, en comunidn, en la fraccion
del pan y en las oraciones... Todos los
creyentes estaban de acuerdo y tenian
todo en comun; vendian sus posesiones
y bienes y lo repartian entre todos, segun
la necesidad de cada uno. Acudian dia-

riamente al Templo, con perseverancia

DISTRIBUCION DE LO ADQUIRIDO

ninguno sufra nece-
sidad en el hospital’.
Lo demds se debia
repartir entre las obras de caridad y para
los necesitados: los pobres, huérfanos,
viudas, ancianos, enfermos y ciegos. Para
estas personas les mandaba que fuvieran
todo lo que les hacia falta en abundan-
cia. Lo adquirido no es sélo para el indivi-
duo, sino también para los demds.
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Taller de “Investigacion y Tesis”
El Taller ofrecerd herramientas para la redaccion de tesis de Licenciatura, Maestria y

Doctorado. El objetivo es desarrollar competencias para la elaboracién y comunicaciéon
de resultados de investigacion. El taller estd destinado a licenciandos, maestrandos y doc-
torandos, asi como a profesionales e investigadores de las ciencias humanas y sociales, y
se realizard en la Sede de la Fundaciéon ICALA, Mendoza 850, Rio Cuarto, los dias viernes 16
de mayo (14-20hs.) y sdbado 17 de mayo (9-13hs.).

Mds informacidn e incripciones: dmichelini@arnet.com.ar

| OMUNICACION. DISENO & PAF
\ Fotheringham 337, Rio Cuarto
\ 0358 154221834 / 154248208

cardacomunicacion@gmail.com
CAR DA www.cardaonline.com



